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Regelénderung bei den Staffel-Wechselzonen

Mit Wirkung ab 2018 hat der Leichtathletik Weltverband IAAF eine Regelanderung bei den
Staffel-Wechselzonen beschlossen, die auch Auswirkungen auf die Bahnmarkierungen
hat. Da beim Einrad Rennen die Bahnmarkierungen der Leichtathletik verwendet werden,
betrifft diese Regelédnderung auch die Staffel Wettbewerbe beim Einrad.

In der Leichtathletik werden die Wechselzonen der 4x100 Meter Staffel auf 30 Meter
verlangert, die bisherigen zehn Meter Anlauf-Vorgabe gehéren jetzt zur Wechselzone. Da
bei den Bahnmarkierungen damit die bisherige Startlinie der Wechselzonen um zehn
Meter nach vorne gelegt wird und die alte Startlinie entféllt ist eine Anpassung der Regeln
fur die Staffelwettbewerbe beim Einrad notwendig.

Die Fachschaft Einrad im BDR und der Einrad Verband Deutschland haben sich daher mit
der IUF abgesprochen und beschlossen, dass fur alle Staffel Wettbewerbe ab sofort
folgende Regelédnderung Anwendung findet:

Bei der 4x100 Meter Staffel sind alle Wechselzonen 30 Meter lang. Die Athleten
dirfen sich nur noch innerhalb ihrer Wechselzone aufstellen und starten.
Ein beliebiges Aufstellen vor der Wechselzone wie bisher ist damit nicht mehr gestattet.

Bei der 4x400 Meter Staffel ist die Wechselzone 20 Meter lang und die Athleten
durfen sich auch vor dieser aufstellen und losfahren.
Die bisherigen Regeln bleiben bestehen.

Alle weiteren Regeln fiir die Staffelwettbewerbe bleiben unveréndert.

In Stadien die bereits Markierungen gemaf der neuen IAAF Regel haben, kénnen die
vorhandenen Bahnmarkierungen fur die Staffelwettk&mpfe verwendet werden.

In Stadien mit alter Bahnmarkierung dienen die Linien zum Beginn des Wechselvorlaufs

als neue Startlinien fir die Wechselzonen. Gegebenenfalls sind diese Linien mit Tape zu
verdeutlichen.
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