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Teilnahmeberechtigung 

Der Einrad-Cup-Münsterland ist ein offener Wettkampf. 

Teilnahmeberechtigt sind alle Einradfahrer1 aus dem In- und Ausland. 

 

Veranstaltungstag Veranstaltungsort 
 
Samstag, 16. September 2023 Sportschule der Bundeswehr 

(Meldeschluss: 01.09.2023) Dr.-Rau-Allee (Eingang „Lange Wieske“) 
 48231 Warendorf 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt über ein Onlineportal (unter „ECM-2023“):  
https://jdr.dronet.de/CompetitionUI/6 

Änderungen für einzelne Disziplinen sind bis zum Meldeschluss möglich.  

Hinweis: Die Anmeldung für den Wettkampf erfordert eine Registrierung auf der verlinkten 
Webseite.  
Die Teilnehmerzahl ist auf 120 begrenzt. Bei Überschreiten der max. Teilnehmerzahl entscheidet 

das Los.  

 
Startgeld 

25,00 € je Sportler  

Optional: 15,00 € je Sportler (nur 100m und/oder Staffel)  
 

Überweisung des Startgeldes bitte vereinsweise nach Übersendung der Zahlungsinformationen auf 

folgendes Konto: 
 

Kontoinhaber:  Einradgemeinschaft Münsterland e.V.  

IBAN: DE72 4005 0150 00340556 57 
BIC: WELADED1MST 

Verwendungszweck: ECM 2023 + Vereinsname 

 
Meldeschluss 

01.09.2023 (Nachmeldungen sind nicht möglich) 

Bei Abmeldungen nach Meldeschluss bis einschl. dem Tag der Veranstaltung, 16.09.2023, ist eine 
Erstattung der Startgebühr nur bei krankheitsbedingtem Grund und der Vorlage eines ärztlichen 

Attestes möglich. 

 

 

 
1 Die Inhalte dieser Ausschreibung sprechen alle Teilnehmer (m/w/d) gleichermaßen an. Der Einfachheit halber ist i.d.R. die 

männliche Ausdrucksform gewählt. 

https://jdr.dronet.de/CompetitionUI/6
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Disziplinen 
 
100 m 
200m 400m  
50m Einbein IUF-Slalom  
10/30m Radlauf 4 x 100m Staffel 
Hochsprung Weitsprung  

Die Starts erfolgen von Alt nach Jung. Die Starts erfolgen mittels Start-Beep (6 Töne, wovon der 

letzte Ton in höherer Tonlage erfolgt). Jede Bahn wird mit einer eigenen Frühstartüberwachung 
kontrolliert. Radlauf U9/U11 ist hiervon ausgenommen. Die Zeitmessung erfolgt elektronisc h. 

 

IUF-Slalom 

Der Start erfolgt ebenfalls mittels Beep-Ton (1 Ton). Nach dem Ton hat der Fahrer 3 Sekunden Zeit, 

um zu starten. Die Zeitmessung beginnt, wenn die Startlichtschranke ausgelöst wird. Startet der 
Fahrer nicht innerhalb der drei Sekunden, beginnt die Zeit automatisch zu laufen. In diesem Fall 

addiert sich die zusätzliche Wartezeit zur eigentlichen Rennzeit. Wird die Lichtschranke vor de m 
Signal ausgelöst oder ein fliegender Start erkannt, wird der Versuch abgebrochen, jedoch nicht 
als Fehlstart gewertet. Es ist max. eine Wiederholung je Versuch möglich.  

 
Staffeln 

Es können vereinsübergreifende und m/w/d gemischte Staffeln gemeldet werden. Die Staffeln 

sind bei der Anmeldung vollständig zu benennen. 

Für die Zuordnung der AK ist das Alter des ältesten Sportlers maßgeblich. Jeder Sportler kann nur in 
einer Staffel starten.  

 

Hoch- und Weitsprung 

Der Sportler hat insgesamt 12 Versuche und jeweils max. 3 pro Weite/Höhe.  

Der Sportler muss die jeweilige Höhe / Weite erfolgreich überwunden haben, bevor er zur 
nächsten Distanz gehen darf. 

Beim Weitsprung wird die Weite um mind. 5 cm, außer neue Rekordweiten, verlängert.  
Beim Hochsprung gilt eine Erhöhung von mind. 1 cm. 

 
Regelwerk 

Allen Wettkämpfen liegen die IUF-Wettkampfregeln 2019 und ergänzenden Regelungen dieser 

Ausschreibung zugrunde. 

 
Frühstart & Disqualifikation 

Je Disziplin steht jedem Fahrer max. 1 Frühstart zu. Beim 2. Frühstart desselben Fahrers erfolgt seine 

Disqualifikation. Auf der Zielgeraden erfolgt eine Videoaufzeichnung, die auch unterstützend für 
Juryentscheidungen verwendet wird. 

 

https://einrad-bdr.de/upload/file/allgemein/iuf-rulebook-2019-final.pdf
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Zeitplan, Startlisten, Ergebnisse 

Vorläufiger Zeitplan 
ab 07:30 Uhr Einlass und Ausgabe der Startunterlagen / Einfahren 

08:30 Uhr  Beginn der Rennen 

 100m, 200m, 50m Einbein, 30m Radlauf, 10m Radlauf, 400m, 4 x 100m Staffel 

ab 09:00 Uhr IUF-Slalom, Hoch- und Weitsprung 

Alle Finalläufe finden im Anschluss an die jeweiligen Disziplinen statt. Die Finalläufe folgen auf die 

Juniorenfinalläufe. Der Ausrichter kann Änderungen der Reihenfolge der Disziplinen jederzeit 
vornehmen.  

Startlisten werden rechtzeitig vor Beginn der Veranstaltung zum Download bereitgestellt. 

Ergebnislisten stehen nach der Veranstaltung ebenfalls zum Download zur Verfügung.  

 

Altersklassen 

Folgende Altersklassen (AK) sind geplant, können aber je nach Meldestärke noch angepasst wer -

den:  

U9, U11, U13, U15, U17, U19, U30, U40, U50, 50+ 

Wird die Mindestteilnehmerzahl (IUF mind. 6 je AK) in den AK U9m, U9w, U11m oder U11w oder in 

einer AK ab 40+ nicht erreicht, werden die AK zusammengelegt und als m/w gemischte AK 
ausgetragen. 

Für die Zuordnung der Altersklassen gilt das Alter am Wettkampftag. 

U11-Sportler haben die Möglichkeit, mit einem 24"-Einrad zu starten, werden dann aber für den 

gesamten Wettkampf in der Altersklasse U13 gewertet. Falls von dieser Möglichkeit Gebrauch 
gemacht wird, muss dieses bei der Anmeldung angegeben werden.  

Die Staffel wird in den Altersklassen U11, U15, U15+ gestartet. Für die Einteilung ist das Alter des 

ältesten Teilnehmers ausschlaggebend. Jeder Staffelteilnehmer hat mit seiner Anmeldung den 
Staffelnahmen eindeutig anzugeben. 

 

Finalwertung 

In den Disziplinen 100m, 200m, 400m, Einbein und 30m-Radlauf qualifizieren sich die acht 

Zeitschnellsten aller U15 AKs für das Juniorenfinale und die acht Zeitschnellsten aller 15+ AKs für 
das Finalrennen (jeweils m/w getrennt). 

Die Finalwertungen für die Disziplinen IUF-Slalom, Hoch- und Weitsprung erfolgen auf Grundlage 

der erzielten Ergebnisse in den Altersklassen.  

Für die Staffelrennen findet keine Finalwertung statt. 
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Ehrungen 

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde mit den Ergebnissen ihrer Einzeldisziplinen. 

Medaillen  Pokale 

Platz 1 – 3 der Altersklassenläufe Gesamtsieger U9/U11 

 (jeweils m/w getrennt)  (jeweils m/w getrennt) 
Platz 1 – 3 der Finanlrennen Gesamtsieger U13/U15 

 (jeweils m/w getrennt)  (jeweils m/w getrennt) 
Platz 1 – 3 der Staffeln Gesamtsieger 15+ 

 (je Altersklasse)  (jeweils m/w getrennt) 

 
Gesamtsieger 

Die Gesamtsieger werden auf Grundlage der Ergebnisse der Altersklassenläufe der Rennen und 

des IUF-Slaloms, nach folgendem Punktesystem ermittelt: 
1. Platz 8 Punkte 

2. Platz 5 Punkte 
3. Platz 3 Punkte 

4. Platz 2 Punkte 
5. Platz 1 Punkt 

 

Einräder 

Bei allen Rennen sind folgende Standardeinräder zum Start zugelassen: 

✓ 20-Zoll-Einräder (U9/U11) 

Außendurchmesser des Reifens nicht größer als 518 mm, Kurbellänge nicht kürzer als 100  mm 

✓ 24-Zoll-Einräder (ab U13) 

Außendurchmesser des Reifens nicht größer als 618 mm, Kurbellänge nicht kürzer als 125 mm  

Einräder können jederzeit vor, nach und während des Wettkampfs unangemeldet auf Einhaltung 

des Reglements sowie auf technisch einwandfreien Zustand überprüft werden. Der Veranstalter ist 
berechtigt zu entscheiden, ob Einräder zulässig sind oder nicht. Eine Nichtbeachtung der Regeln 
führt zur Disqualifikation des Sportlers für den gesamten Wettkampf und zur Regresspflicht bei et -

waigen Schäden. 

Beim Radlauf gibt es keine Kurbellängenbeschränkung. Der Sport ler muss ohne fremde Hilfe 

aufsteigen können und im Sattel sitzend zum Start fahren. 

Für alle Disziplinen sind grundsätzlich Knieschoner, Handschuhe und Helm vorgeschrieben, Ellbo -

genschoner werden empfohlen. Das gilt auch für das Einfahren. Metall- und Korbpedalen sind 
grundsätzlich verboten. 

 

 

Teilnehmer 

Die Startnummer ist gut sichtbar (hoch genug) auf der Brust anzubringen. 

Jeder Teilnehmer, auch die Begleitpersonen (Trainer, Zuschauer), sind zu einem fairen Verhalten 
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angehalten. Grob unsportliches Verhalten kann mit Disqualifikation und Stadionverweis geahndet 
werden. 

Jeder Teilnehmer ist für das pünktliche Erscheinen zur vorgegebenen Startzeit selbst verantwort -

lich. 

Das Tragen von Schmuck ist den Sportlern während der Wettbewerbe nicht gestattet und kann 

bei Nichtbeachtung zum Verlust des Versicherungsschutzes bei Unfällen führen. 

 

Einsprüche 
Die Einspruchsfrist beträgt 15 Minuten. Sie beginnt nach Bekanntgabe der Ergebnisse der 
entsprechenden Altersklassen. Einsprüche können nur Verantwortliche des entsprechenden 

Vereins schriftlich bei der Wettkampfleitung einlegen. Die Entscheidung der Wettkampfleitung ist 
verbindlich, gegen sie kann kein Einspruch eingelegt werden. 

 

Helfer & Unterstützung 

Wir bitten um Unterstützung durch die teilnehmenden Vereine bei folgenden Disziplinen:  

Einbein – Kontrolle 5m-Linie, 4x100m Staffel – Wechselzone. 

 

Verpflegung 
Während der Wettkämpfe steht ein Catering zu familienfreundlichen Preisen zur Verfügung.  

 
Allgemeines 

Mit der Anmeldung stimmt der Teilnehmer einer Veröffentlichung seines Namens, aller Ergebnisse 

sowie Fotos und Videos, die im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung entstehen, zu. Auf die 

Informationsplicht gem. Art. 13 und 14 DSGVG (s. Homepage EGM) wird ergänzend verwiesen. 

Für Diebstähle, Unfälle oder sonstige Schadensfälle übernimmt der Veranstalter/Ausrichter keiner -

lei Haftung. 

Bitte beachten: Die Sportschule der Bundeswehr in Warendorf zählt zum Militärischen Sicherheits-

bereich der Bundesrepublik Deutschland. Es können jederzeit verstärkte Zugangs- und Sicherheits-

kontrollen gem. den aktuellen Sicherheitsbestimmungen angeordnet werden. Jeder Sportler, Trai -
ner oder sonstige Teilnehmer sollte daher einen amtlichen Ausweis mit sich führen, der bei Bedarf 

vorgelegt werden kann. In allen Bereichen der Sportschule gilt ein generelles Rauchverbot. Hunde 
sind auf dem gesamten Gelände der Sportschule nicht erlaubt. 

Der Zugang zum Gelände erfolgt ausschließlich über das Tor „Lange Wieske“.  

Weitere Hinweise und aktuelle Infos werden auf der Homepage der Veranstalter veröffentlicht: 

Einradgemeinschaft.de 

Wir freuen uns auf einen schönen Wettkampftag. 

https://einradgemeinschaft.de/index.php?option=com_content&view=article&id=292&Itemid=319
https://einradgemeinschaft.de/index.php?option=com_content&view=article&id=292&Itemid=319

