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Ausschreibung 
 

Landesmeisterschaft 
im Einrad Freestyle für Bremen, 
Niedersachsen und Nordrhein-

Westfalen 
 

06.06. – 07.06.2026 

in Bottrop 
 

 
Teilnahmeberechtigung: 
Die Veranstaltung ist verbandsoffen. 
Teilnahmeberechtigt sind alle Sportler, deren Vereine ihren 
Sitz in Bremen, Niedersachsen oder Nordrhein-Westfalen ha-
ben, bzw. Einzelstarter mit Hauptwohnsitz in den genannten 
Bundesländern. 
 

Veranstaltungsort: 
Dieter Renz Halle Bottrop 
Hans-Böckler-Straße 60  
46236 Bottrop  
 

Startgebühren: 
Die Startgebühr beträgt 15 € für den 1. bis 3. Start.  
Ab dem 4. Start einer Person entfallen weitere Gebühren. 
Ersatzfahrer sind ordnungsgemäß zu melden. 
 
Zuschauer sind herzlich willkommen, der Eintritt ist frei. 
 
Die Startgebühren bitte mit dem Vermerk LM Freestyle 2026 und 
Angabe des Vereinsnamens bis spätestens 10.05.2026 überwei-
sen. 
 

Bankverbindung: 
Kontoinhaber: VfL Grafenwald e.V. 
IBAN:              DE89 4246 1435 0005 0286 05  
BIC:                 GENODEM1KIH 
Bank:              Volksbank Bottrop 
Verwendungszweck: Meldung LM Freestyle 2026, Vereinsname 
 

Anmeldung: 
Die Details zum Anmeldeverfahren werden in Kürze auf den Ver-
bandsseiten wie z.B. www.einrad-bdr.de gesondert bekannt gege-
ben. Die Anmeldung erfolgt vereinsweise. Abmeldungen für einzel-
ne Disziplinen oder den gesamten Wettkampf sind bis zum Melde-
schluss möglich. Bei späteren Abmeldungen ist eine Erstattung der 
Startgebühr nur bei krankheitsbedingtem Grund und der Vorlage 
eines ärztlichen Attestes möglich. 

 
 

Veranstalter: 
 
 

 
 
 
 
 

Ausrichter: 
 
 

VfL Grafenwald e.V. 
Abteilung Einrad 

 

 
 
 
 

Kontakt: 
 

Dr. Volker Vogt 
02045 – 413064 
vfvogt@web.de 

 
 

Meldeschluss: 

26.04.2026 
 

anmeldung-einrad@t-online.de 

 
Nachmeldungen sind nicht möglich 

http://www.einrad-bdr.de/
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Teilnehmer von vereinsübergreifenden Gruppenküren sollten vom jeweiligen Verein gemeldet wer-
den, der die Startgebühren bezahlt. Außerdem bitten wir die Trainer von vereinsübergreifenden 
Gruppenküren eine Gesamtliste ihrer Gruppe an vfvogt@web.de zu senden.    
 

Allgemeine Hinweise: 
Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Teilnehmer bzw. bei minderjährigen Teilnehmern die 
Erziehungsberechtigten die Ausschreibung an und erklärt/erklären, dass er/sie mit der Speicherung 
der personenbezogenen Daten einverstanden ist/sind – Details siehe Abschnitt „Datenschutz“. Bei 
vereinsweisen Meldungen erklärt der Verein von allen gemeldeten Sportlern bzw. deren Erzie-
hungsberechtigten und den gemeldeten Juroren das notwendige Einverständnis zu haben. 
Für Diebstähle, Unfälle oder sonstige Schadensfälle übernehmen Veranstalter und Ausrichter kei-
nerlei Haftung. Jeder Teilnehmer muss für seinen eigenen Versicherungsschutz sorgen. Sportver-
einsmitglieder sind über ihre Vereine versichert. 
Die Inhalte dieser Ausschreibung sprechen weibliche und männliche Teilnehmer gleichermaßen an.  
Zur besseren Lesbarkeit haben wir nur die männliche Sprachform verwendet. 

 

Wettkampfordnung und Sportler-Check-In: 

Es gelten die Regeln des IUF-Rulebook 2019 https://unicycling.org/files/iufrulebook-2019.pdf sowie 
die Ausführungen hierzu im Konzept „Gemeinsame Wettkämpfe im Einrad Freestyle“, Stand Febru-
ar 2026, welches auf der Homepage www.einrad-bdr.de einsehbar ist. 
Jeder Teilnehmer ist für das pünktliche Erscheinen zur vorgegebenen Startzeit selbst verantwortlich.  
Verpasst ein Sportler seinen Start, hat er keinen Anspruch auf einen späteren Start. 

Begründete Abmeldungen müssen bei der Wettkampfleitung vor Aufruf der jeweiligen Altersklasse 
bekannt gegeben werden. 

Das Einfahren auf der Wettkampffläche ist nur den Teilnehmern der Küren gestattet, die als nächs-
tes starten. Trainingsmöglichkeit besteht am Samstag und Sonntag 1h vor Wettkampfbeginn in ei-
ner separaten Halle innerhalb der Sporthalle. 

Bei Defekten am Einrad während des Wettbewerbs hat der Teilnehmer nach Bestätigung durch die 
Wettkampfleitung die Möglichkeit, einen Neustart zu bekommen, falls kein Eigenverschulden vor-
liegt. 

Während des Wettbewerbs müssen sich alle Teilnehmer im Interesse der Chancengleichheit und 
der Fairness sportlich korrekt verhalten, sowie die Anweisungen des Ausrichters befolgen.          
Folgendes Verhalten durch Aktive, Eltern, Betreuer oder Begleitpersonen gilt als grob unsportlich 
und kann mit Disqualifikation bzw. Verweis aus der Sportanlage geahndet werden: 

 negative Beeinflussung anderer Sportler durch laute Zurufe im Sinne einer Beleidigung 

 lautstarke Kritik an der Jury 

 unbefugtes Betreten der Wettkampffläche  

 Einmischen in den Wettkampf, z. B. durch Anweisungen, Anfassen der Teilnehmer etc. 

 Unsportliches Verhalten bei den Siegerehrungen 

Die Einräder müssen in einem sauberen und technisch einwandfreien Zustand sein und dürfen kei-
ne gefährlichen Anbauten haben. Metall-, Klick- und Korbpedale sind nicht erlaubt. Der Veranstalter 
/ Ausrichter behält sich das Recht vor, im Zweifelsfall zu entscheiden, ob das Einrad zulässig ist 
oder nicht. Eine Nichtbeachtung der Regeln kann zur Disqualifikation für den gesamten Wettkampf 
und zu Regresspflicht bei Schäden führen. 

In den Hallen werden nur Einräder mit abriebfestem Mantel zum Start zugelassen. Saubere, abrieb-
feste Hallenturnschuhe werden vorausgesetzt. 

Für alle Disziplinen steht eine Wettkampffläche von mindestens 15 m x 28 m zur Verfügung. 

mailto:vfvogt@web.de
https://unicycling.org/files/iufrulebook-2019.pdf
http://www.einrad-bdr.de/
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Sportler-Check-In: 

Der Name und das Alter aller Sportler muss entsprechend dem Konzept „Gemeinsame Wettkämpfe 
im Einrad Freestyle“ überprüft werden. 

Alle Fahrer sind daher verpflichtet, sich vor der Teilnahme an der Meisterschaft möglichst unverzüg-
lich am Check-In-Point anzumelden. Hierfür ist ein amtliches Dokument (Personalausweis, Reise-
pass vorzugsweise) vorzuzeigen. 

Die Nichtvorlage solcher Dokumente kann zum Ausschluss vom Wettbewerb bzw. zur Disqualifizie-
rung führen. 

 

Vorläufiger Zeitplan/Disziplinen: 

 

Samstag 
06.06.2026 ab 8 Uhr 

 

Vorläufe in den Altersgruppen 
 
Einzelküren 
Paarküren 
 

 
 

Sonntag 
07.06.2026 ab 8 Uhr 
 
 

 

Junior-Expert und Expert-Finalläufe 
 
Einzel- / Paarküren 
 

Kleingruppen 
3- 8 Teilnehmer 
 

Großgruppen 
ab 9 Teilnehmer 
 

 
Wichtiger Hinweis: Sollte es wegen sehr großer Meldezahlen nicht möglich sein, die Meisterschaft 
„nur“ am Samstag und Sonntag auszutragen, so würde ggf. bereits am Freitag gegen 18 Uhr be-
gonnen werden. Dies würde aber kurz nach Meldeschluss veröffentlicht. 

 

Altersklassen: 

Einzel- und Paarkür: 
Für die Einordnung in die Alterskategorien ist das Alter des Fahrers am ersten Wettkampftag aus-
schlaggebend (06.06.2026); bei den Paarküren das Alter des ältesten Fahrers. 

Vorläufe:   U11, U13, U15, U17, U19, U21, U23, U25, U30, U50, U70, 70+. 

Gruppenkür: 
Für die Einordnung in die Alterskategorien ist das Alter der Fahrer zum Stichtag 01.04.2026 aus-
schlaggebend. Eine Klein- oder Großgruppe fährt ab der Landesmeisterschaft bis zur DM in Junior 
Expert, wenn am 01.04. der Saison alle Fahrer unter 15 Jahre alt sind. Eine Klein- oder Großgruppe 
fährt ab der Landesmeisterschaft bis zur DM Expert, wenn am 01.04. der Saison mindestens ein 
Fahrer 15 Jahre oder älter ist.  
Altersklassen werden nicht zusammengelegt. Auch wenn nur ein Starter antritt, wird dieser in seiner 
Altersklasse gewertet. Hier wird zudem auf das Konzept „Gemeinsame Wettkämpfe im Einrad Free-
style“ verwiesen, das auf der Homepage des BDR einsehbar ist. 
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Jury: 

Alle Vereine sind verpflichtet, abhängig von der Anzahl der gemeldeten Küren, eine Mindestanzahl 
an Juryeinsätzen durch ausgebildete Juroren, die mindestens 16 Jahre alt sind, zu stellen. 
Die Anzahl der erforderlichen Juryeinsätze ergibt sich aus der Anzahl der gemeldeten Küren. Pro 
zwei gemeldete Küren müssen 4 Juryeinsätze erbracht werden (ein Vorlauf entspricht zwei Wer-
tungseinsätzen). Es wird empfohlen, die Juryeinsätze auf mehrere Personen zu verteilen. 

Anzahl der Küren 
Empfohlene Mindestzahl 

Juroren 
Mindestanzahl der 

Juryeinsätze 

1 – 2 
3 – 4 
5 – 6 
7 – 8 
9 - 10 

11 – 12 
usw. 

1+ 
1+ 
2+ 
2+ 
3+ 
3+ 

usw. 

4 
8 
12 
16 
20 
24 

usw. 

Vereine, die die geforderten Juryeinsätze nicht stellen können, müssen pro fehlendem Juryeinsatz 
eine Gebühr von 7 € begleichen.  
Die Juroren müssen nach dem IUF-Rulebook 2019 geschult sein und sind verpflichtet, an den Ta-
gen ihres Einsatzes an der Jurybesprechung teilzunehmen und 5 Minuten vor Beginn der Wer-
tungsklasse anwesend zu sein. Auch Abstiegszähler müssen an der Juryeinweisung teilnehmen. 
Als Abstiegszähler können auch Personen fungieren, die nicht geschult, aber nach Ansicht der Ju-
ryleitung dazu geeignet sind; diese Personen zählen nicht mit bei der geforderten Mindestanzahl an 
Juryeinsätzen pro Verein. 

 

Vorläufe: 

Sollten in einem Vorlauf-Block insgesamt weniger als 5 (Expert) bzw. 6 (Junior Expert) Küren ge-
meldet sein, so starten diese direkt im Finale. Die Altersklassensieger werden dann im Finale ermit-
telt und ebenfalls geehrt. 

Junior Expert Vorlauf Expert 1 Vorlauf Expert 2 Vorlauf 

U11 U17 U23  U25 

U13 U19 U30  U50 

U15 U21 U70  70+ 

Qualifikation zum Finale: 
5 Küren 

Qualifikation zum Finale: 
4 Küren 

Qualifikation zum Finale: 
4 Küren 

3 Minuten 3 Minuten 

 

Finalläufe: 

Die jeweils 5 (Junior Expert) bzw. 4 (Expert) besten Küren aus jedem Vorlauf-Block starten im Fina-
le. 

Finale U15 Junior Expert 
5 Küren 

Finale 15+ Expert 
8 Küren 

3 Minuten 3 Minuten 

  



Landesmeisterschaft NRW/NI/HB im Einrad Freestyle 2026 
 

Stand:29.03.2026 5  

Kleingruppenkür und Großgruppenkür: 

Klein- und Großgruppenküren starten jeweils in den Klassen Junior-Expert und Expert. Alle Klein- 
und Großgruppen dürfen unabhängig von der Klasse eine Dauer von 5 Minuten nicht überschreiten. 
Ein Unterschreiten ist natürlich erlaubt. 

Sollte beim Wettkampf aufgrund plötzlicher Erkrankung/Verletzung ein Starter nicht mitfahren kön-
nen, so kann der Start eines nicht angemeldeten Teamkollegen mit Angabe des Namens und des 
Geburtsdatums bei der Juryleitung beantragt werden. 
Eine zusätzliche Medaille gibt es in diesem Fall nicht. 

 

Ehrungen und Titel: 

Die Plätze 1 - 3 in den Altersklassen-Vorläufen werden mit Medaillen geehrt. 
 
Es werden außerdem für alle Plätze Urkunden vergeben. 
 
Nur Gewinner der Finalläufe sind Landesmeister/ Landesvizemeister bzw.  
Landesjuniorenmeister / Landesvizejuniorenmeister und 3. Platz bei der Landesmeisterschaft. 
 
Die Meister / Juniorenmeister werden für Platz 1 – 3 mit Medaillen und einem Pokal geehrt. 
 
Bei den Klein- und Großgruppen erhalten die Plätze 1-3 Medaillen. 
 
Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 
 

 

Einsprüche: 

Einsprüche kann nur der Verantwortliche des entsprechenden Vereins (bei Einzelstartern der ge-
setzliche Vertreter bzw. der volljährige Teilnehmer) bei der Juryleitung einlegen. 
Die Einspruchsfrist beträgt 30 Minuten, sie beginnt nach Bekanntgabe der Ergebnisse der entspre-
chenden Altersklasse und muss in schriftlicher Form erfolgen. 
Die Entscheidung der Juryleitung ist endgültig, gegen sie kann kein Protest erhoben werden. 
 
 

Zusage von Startplätzen für die NDM: 
 
Startplätze für die NDM müssen aktiv zugesagt werden. Dies kann direkt am Wettkampf durch Un-
terschrift, bei Minderjährigen ggf. durch Erziehungsberechtigte oder Trainer erfolgen. Alternativ kann 
die Zusage vereinsweise binnen 7 Tagen unter der Mailadresse startplatz.freestyle@yahoo.com 
erfolgen. Wird die Frist versäumt bzw. der Startplatz nicht beansprucht, so rückt entsprechend der 
Ergebnislisten jemand nach. 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:startplatz.freestyle@yahoo.com
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Musik: 

Die Kürmusik muss bis spätestens 05.05.2026 an vfvogt@web.de gesendet werden.  
Es muss sich um mp3-Dateien mit mindestens 192 kBit/s handeln.  
Nach dem 05.05.2026 sind in der Regel Musikänderungen nicht mehr möglich. 
Die Teilnehmer sind verpflichtet, die Musik beim Wettkampf zusätzlich auf einem USB-Stick bereit-
zuhalten. 
 
Die einzelnen Musikdateien sind nach folgendem Muster zu benennen: 
 
Disziplin_Altersklasse_Name Vorname des Sportlers_Verein 
 
Beispiele: 
E_U13_Muster Mia_TSV München 
G_15+_TSV München  
 
E = Einzelkür 
P = Paarkür 
K = Kleingruppe 
G = Großgruppe 
 

 

Unterkünfte: 

Hotels und Pensionen 

Hotels und Pensionen müssen privat gebucht werden. 
Es gibt eine Vielzahl von Unterkünften (Hotels-Pensionen-Ferienwohnungen) auch in der näheren 
Umgebung z.B. Oberhausen, Essen, Kirchhellen, die durch die sehr gute Infrastruktur im Ruhrgebiet 
zeitnah zu erreichen und über Online-Such-Portale zu finden sind. 
 

 

Verpflegung: 

Während der Wettkämpfe steht ein angemessenes Catering zu familienfreundlichen Preisen zur 
Verfügung. 
Es wird darum gebeten, möglichst eigene Becher/Tassen/Teller und Besteck mitbringen, um Res-
sourcen zu schonen. 
 

 

Sanitätsdienst: 

Während des Wettkampfes steht ein angemessener Sanitätsdienst zur Verfügung. 
 

 

Verkaufsartikel oder T-Shirt: 

T-Shirts werden über eine gesonderte Plattform angeboten - weitere Infos demnächst auf den Ver-
bandsseiten wie der des BDR www.einrad-bdr.de 
 

 

mailto:vfvogt@web.de
http://www.einrad-bdr.de/
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Absage der Veranstaltung: 

Im Falle einer Absage der Veranstaltung auf Grund höherer Gewalt behält sich der Veranstalter vor 
10 % der Meldegebühren zur Deckung bereits entstandener Kosten einzubehalten. 
 

 

Datenschutz: 

Der Ausrichter – VfL Grafenwald e.V. Abt. Einrad – speichert zum Zweck der Durchführung der 
Meisterschaft folgende, personenbezogene Daten des Teilnehmers und der gemeldeten Juroren 
sowie des Vereinsansprechpartners bzw. Kontaktperson: 
• Name, Vorname 
• Adresse (nur Vereinsansprechpartner) 
• Telefonnummer (nur Vereinsansprechpartner) 
• E-Mail-Adresse (nur Vereinsansprechpartner) 
• Verein 
Nur von Teilnehmern –und Juroren nicht für Vereinsansprechpartner/Kontaktperson: 
• Geschlecht (nur Teilnehmer) 
• Geburtsdatum 
Mit der Anmeldung erklären der Vereinsansprechpartner bzw. die Kontaktperson, der Teilnehmer 
und die gemeldeten Juroren, dass sie mit der Speicherung und Veröffentlichung der wettkampfrele-
vanten personenbezogenen Daten sowie Fotos und Videos, die im Zusammenhang mit dieser Ver-
anstaltung entstehen, einverstanden sind. Bei minderjährigen Teilnehmern erfolgt die Erklärung 
durch die Erziehungsberechtigten. 
Diese Daten werden vom VfL Grafenwald e.V. Abt. Einrad darüber hinaus, sofern dies zur Durch-
führung der Wettkämpfe notwendig ist, an technische Dienstleister weitergegeben, die diese Daten 
ausschließlich im Auftrag des Ausrichters und keinesfalls zu eigenen Geschäftszwecken verwen-
den. 
 
Zum Zwecke der einmaligen Alterskontrolle bei den Landesmeisterschaften werden Name und Ge-
burtsdatum der für die Norddeutsche Meisterschaft (NDM) qualifizierten Sportler bzw. die Gruppen-
mitglieder bei den Gruppenküren an den Ausrichter der NDM weitergegeben. 
 
Sofern keine dauerhafte Speicherung der Daten erfolgt, diese betrifft insbesondere die zur Archivie-
rung der der Wettkampfergebnisse notwenigen Daten, werden die persönlichen Daten mit Ab-
schluss der Meisterschaft gelöscht. Gesetzliche Aufbewahrungsfristen bleiben davon unberührt. Im 
Übrigen verweisen wir auf die Datenschutzrichtlinie von German Cycling e.V. (www.rad-net.de). 
 

 


